
2024/25

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

2024/25

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

GYM 

9H/10H
JUDO 16H30/21H

KOBUDO          

18H/19H30

MÉNAGE 

8H30/9H30

GYM 

19H30/20H30

GYM 

9H/10H
POUND    
18H/18H45

ZUMBA 

19H/20H

19H-20H 20H-21H 21H-22H

MÉNAGE 

8H30/9H30

PILATES             
18H/19H

GYM                                
19H15/20H15

PILATES             
20H15/21H15

13H-14H 14H -15H 15H-16H 16H-17H 17H-18H  18H-19H

MÉNAGE 

7H30/8H30

BASKET   

17H30/19H

HIIT ET RENFORCEMENT 

MUSC.       19H/19H45  

19H45/20H30

BASKET   18H30/20H30

DOJO

8H-9H 9H-10H 10H-11H 11H-12H 12H-13H

MÉNAGE 

7H30/9H30

BOXE  

18H/19H

FUTSAL        

19H30/21H

ESCRIME                                   

9H/10H30
BASKET   15H/18H

BOXE 18H/19H ENFANTS                     

ESCRIME 18H30/20H                                            

COURIR À ST VICTOR 18h/20h30

17H-18H  18H-19H 19H-20H 20H-21H 21H-22H

MÉNAGE 

7H30/8H30

BOXE 19H/20H30    

ADULTES

SALLE RENÉ MATHIEU

8H-9H 9H-10H 10H-11H 11H-12H 12H-13H 13H-14H 14H -15H 15H-16H 16H-17H



2023/24
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MARDI

MERCREDI

JEUDI
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SAMEDI

DIMANCHE

2023/24

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

20H-21H 21H-22H

ST VICTOR SOLIDARITÉ                 

14H/17H

MÉNAGE              

9H30/10H30
PATCHWORK 14H/17H30

14H -15H 15H-16H 16H-17H 17H-18H  18H-19H 19H-20H8H-9H 9H-10H 10H-11H 11H-12H 12H-13H 13H-14H

ZUMBA ENF. 16H/17H ADO 

17H15/18H15 ADULTE 18H30/19H30
THÉÂTRE 20H/22H

MÉNAGE                                

10H/11H30
AIR DU TEMPS              14H/17H

ZUMBA ADULTE     

19H15/20H15

SALLE MARIE CURIE

17H-18H  18H-19H 19H-20H 20H-21H 21H-22H

AIR DU TEMPS              14H/17H THÉÂTRE 17H/22H

JACQUELINE PAGNOL

8H-9H 9H-10H 10H-11H 11H-12H 12H-13H 13H-14H 14H -15H 15H-16H 16H-17H


